
2023BBITインターミディエイトコース詳細 

2023年 6月より 2023BBITインターミディエイトコースを開催いたします。Class1～Class4は

オンライン、Class5の実技セミナーは対面で行います。 

Class1：2023年 6月 18日（9：45～16：30） 

 修了試験の結果から必要と思われる復習１ 

 インテークフォーム（問診票） 

 マイルストーンについて 

 脳バランス質問表 

 脳機能別に分類して考える 

 アセスメント表 

 栄養学：食事変容ガイド 

 感覚運動エクササイズ 1 

 家庭療法の組み立てケース 1：基本編 

Class2：7月 16日（9：45～16：30） 

 修了試験の結果から必要と思われる復習２ 

 発育、発達テスト等の読み取り方 

 生活習慣変容 

 活性酸素 

 EMF／環境毒素 

 食物不耐性 

 （リーキーガット、過敏症MMテスト） 

 小児徒手療法、受講者によるテクニック紹介 1 

 感覚運動エクササイズ 2 

 家庭療法の組み立てケース 2：応用編 

Class3：8月 20日（9：45～16：30） 

 LDエクササイズを考える 

 認知エクササイズを考える 

 BBIT徒手療法、副交感神経テクニック 

 小児徒手療法、受講者によるテクニック紹介 2 

 ケース 3 

Class4：9月 17日（9：45～16：30） 

 前庭エクササイズ、視運動エクササイズ、アプリの応用（ワーキングメモリ、空間マッ

プの構築）集中力を高める、衝動の抑制の仕方、気になる困りごとを解決するためには

どの脳部位をトレーニングする必要があるのか 

 BBIT徒手療法、副交感神経テクニック 

 右脳／左脳ベースインテグレーション療法 

 左右脳両側低下の可能性 



 ゴールの設定について 

Class5：10月 15日（9：45～16：30） 

 実技総まとめ：開場は東京都内を予定しています。 

認定試験：11月 19日（予定） 

＊Class内容は状況によって変更する可能性がありますので、予めご了承ください。 

 


